
Klimatsmart livsstil i 
Jämtlands län

18/9 2009 
GamlaTeatern 
Östersund

Arrangörer:

Ett seminarium om hur man lever klimatsmart i Jämtlands län  
- det handlar om bilen, biffen och bostaden

Foto: Tommy Andersson

Johan Tell
Författare

Tommy Ericsson 
Jämtkraft

Christl Kampa-Olsson 
Kretsloppshuset

Sten Bergman 
Elforsk

Sten Bergström  
SMHI

Magnus Lindström 
Jämtkraft

Foto Henrik Witt

EUROPEISKA UNIONEN
Europeiska regionala
utvecklingsfonden

Foto: Martina PerssonFoto: Rickard Olsson



Jämtarnas och härjedalingarnas sätt att leva påverkar jordens klimat och globala 

natursystem. Syftet med detta halvsdagsseminarium är att ur utvalda delar av 

livsstilskonceptet ”bilen, biffen och bostaden” presentera mer klimatsmarta 

levnadsvanor och samhällslösningar.

Seminariet inleds med en rätt omskakande föreläsning om hur havet påverkas av den 

globala uppvärmningen. Vad kommer att hända med de många miljonstäderna längs 

kusterna runt om i världen?

Sedan presenteras några av de små och stora lösningar som faktiskt finns för att lösa 

problemen. Hur ser elbilsutvecklingen ut i Sverige och världen, och vad är och hur hittar 

man klimatsmart mat? Hur värmer och belyser vi våra hus på ett sätt som gynnar 

klimatet, plånboken och den lokala näringen?

Kort sagt så ska vi från flera kunniga och inspirerande föreläsare få mer än 100 tips på 

hur vi kan rädda världen!

Alla hälsas välkomna; företagare, politiker, företrädare för organisationer, studerande 

och allmänheten m fl till Gamla Teatern den 18 september, kl 08.30-12.10. Seminariet 

är kostnadsfritt och vi bjuder på fika, föranmälan krävs och först till kvarn gäller. 

Anmälan är bindande.

Välkommen med din anmälan senast 2009-09-14 till:  

Kia Rydell, Länsförsäkringar Jämtland, kia.rydell@lfz.se, 063- 19 33 83

Vi ser över koldioxidutsläpp som orsakas av arrangemanget och minskar dessa så 

långt som möjligt. Resor till och från seminariet är den dominerande utsläppskällan. 

Vi är tacksamma om du väljer miljöriktiga färdmedel; kollektivtrafik, gång och cykel 

i första hand. Gamla Teatern ligger vid Östersunds busstation, för busstidtabeller se 

www.stadsbussarna.se och www.lanstrafiken-z.se 

Tid Programpunkt

08.30 Moderator och miljöchef i Östersunds kommun Jari Hiltula hälsar välkommen

08.35 Inledning - Pia Sandvik Wiklund, länsråd Jämtlands län

08.40 Vad händer med havet? - Sten Bergström, SMHI

09.10 Bensträckare

09.15 Elbilsutvecklingen i Sverige och världen - Sten Bergman, Elforsk

09.45 Fika

10.15 Klimatsmart mat - Christl Kampa-Olsson, Kretsloppshuset

10.45 Småskalig elproduktion och förnyelsebar energiproduktion i stor skala i Jämtlands län - 
Magnus Lindström & Tommy Ericsson, Jämtkraft

11.15 Bensträckare

11.20 100 sätt att rädda världen - Johan Tell, författare

12.05 - 
12.10

Avslut - Anna-Karin Kask, Länsförsäkringar


